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Veiledning i avfgringsprgvetaking

Forberedelser

Ulike analyser i avfaring vil kreve ulike forberedelser og ulikt pravetakingsutstyr.
Folg instruksjoner fra helsepersonell, og informasjon i ev. falgeskriv til den
aktuelle testen.

Prgvetaking

1. Vent til du feler naturlig trang til avfering.

2. Tem urinbleren forst.

3. Legg en papptallerken eller en ren plastboks i toalettskalen for & samle
avferingspraven. Eventuelt kan en ren plastpose tres rundt toalettskalen.
Proven ber ikke komme i kontakt med vann fra toalettet.

4. Folg instruksjonene for provetilsetting.

Ikke tilsett mer enn angitt mengde avforing.

Tom resten av avferingen i toalettet. Kast papptallerken o.l. i vanlig avfall.

Merk pravebeholder eller testkort med fullt navn, fedselsnummer og pravedato.

7. Hvis praven ikke kan leveres samme dag, ber den oppbevares godt emballert i
Kigleskap.
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Hva skjer etterpa?
Pravene analyseres pa laboratorium og resultatet sendes til rekvirenten.




